
Comment sauver son âme

Sommaire

1. Le besoin universel de salut
2. Les deux conditions indispensables
3. Comment commencer dès maintenant
4. Une prière modèle
5. Les dix étapes bibliques du salut
6. Persévérer jusqu'à la fin

1. Le besoin universel de salut

Tout homme doit comprendre en premier que son âme a besoin d'être sauvée. La Bible
déclare que tous les hommes se dirigent naturellement vers la perdition s'ils ne sont pas
sauvés.

Selon la Bible, tous ont brisé les lois de Dieu, et sont en réalité déjà condamnés. La
Parole l'affirme clairement : « tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu ».

« Dieu use de patience envers nous, ne voulant qu'aucun périsse, mais que tous arrivent
à la repentance. » 2 Pierre 3.9

2. Les deux conditions indispensables

Deux choses sont indispensables pour sauver son âme :

Arriver à une pleine repentance — regretter sincèrement ses péchés et les1.
abandonner.

Croire pleinement en Jésus-Christ, cherchant à mettre tous ses commandements2.
en pratique avec son aide.

C'est simple à comprendre, mais plus complexe à réaliser, car la Bible déclare que
l'homme doit naître de nouveau par l'Esprit de Dieu pour y parvenir.



Le Saint-Esprit a déjà été envoyé, et il veut entrer et faire sa demeure en nous. Il veut
nous donner le pouvoir de devenir enfants de Dieu.

L'homme doit recevoir vraiment l'Esprit du Christ, car dans son état naturel il ne
peut pas aller au ciel. « Si quelqu'un n'a pas l'Esprit de Christ, il ne lui appartient
pas » (Romains 8.9).

À moins de comprendre que Jésus-Christ est le Fils unique de Dieu, qu'il était innocent
mais qu'il est mort volontairement pour nous racheter de la condamnation, nous ne
pouvons être sauvés.

« Repentez-vous donc et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus-Christ pour le
pardon de vos péchés ; et vous recevrez le don du Saint-Esprit. » Actes des Apôtres 2.38

3. Comment commencer dès maintenant

Vous pouvez commencer immédiatement à faire le nécessaire pour sauver votre âme.

Regrettez sincèrement votre séparation d'avec celui qui vous a tant aimé. Priez Dieu avec
vos propres paroles, au nom du Seigneur Jésus-Christ. Confessez tous vos péchés.

« Celui qui cache ses transgressions ne prospère pas, mais celui qui les avoue et les
délaisse trouve la miséricorde. » Proverbes 28.13

« Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu l'a
ressuscité des morts, tu seras sauvé. » Romains 10.9

Suivez ensuite les cours de baptême afin d'être baptisé de manière biblique par
immersion totale. Demandez que Dieu éloigne de vous tout esprit d'impureté et de
rébellion, et qu'il vous donne le Saint-Esprit.

4. Une prière modèle

Si vous avez du mal à prier, voici une prière que vous pourrez répéter avec sincérité :

« Père céleste, je m'approche de toi au nom du Seigneur Jésus-Christ, ton Fils
unique. Je crois que tu l'as envoyé mourir pour mes péchés et qu'il est ressuscité des
morts.



Pardonne-moi tous mes péchés. Aide-moi à pouvoir abandonner tout péché et toute
habitude mauvaise.

Éloigne de moi tout esprit mauvais et impur. Je désire que ton Esprit-Saint habite en
moi et me rende saint.

Remplis-moi de ton amour, et que je puisse être comme le Seigneur Jésus-Christ
dans tous les domaines.

Aide-moi à développer une vie de prière, à être un disciple qui médite ta Parole jour
et nuit.

Seigneur Jésus, sois le maître de chaque détail de ma vie, et conduis-moi par ta
Parole et par ton Esprit partout et en toute chose.

Je te remercie pour ton pardon et ton amour. Que tout en moi te glorifie : mes
pensées, mes paroles, mes actions et mes attitudes. Merci encore Père, au nom de
Jésus-Christ. Amen. »

Si vous avez prié sincèrement, votre nom vient d'être écrit dans le livre de vie
(Apocalypse 20.11-15), mais il n'y restera que si vous suivez Jésus jusqu'à la fin. Étudiez
surtout les commandements du Christ dans le Nouveau Testament.

5. Les dix étapes bibliques du salut

Nous sommes sauvés par la grâce, par le moyen de la foi, afin que personne ne se
glorifie. Mais si nous avons plus de temps pour suivre le Christ que le brigand sur la
croix (Luc 23.32-43), le vrai salut se manifestera par une vie transformée.

Croire en Jésus-Christ en tant que seul vrai Sauveur des hommes (Jean 3.14-18 ;1.
Jean 14.6).

Croire et confesser qu'il est le Fils unique du seul vrai Dieu (1 Jean 4.12-15 ; Jean2.
3.18).

Confesser publiquement que Jésus est mort et ressuscité pour nos péchés (13.
Corinthiens 15.1-11 ; Romains 10.8-13).

Se repentir — regretter ses fautes, les confesser, et tout faire pour abandonner4.
pleinement tout péché (Actes 2.38 ; 1 Jean 1.9).

Se faire baptiser par immersion totale selon l'ordre du Christ (Matthieu 28.19 ;5.



Marc 16.16 ; Actes 2.38).

Recevoir l'Esprit du Christ (Jean 14.15-26 ; Romains 8.9).6.

Marcher comme le Christ a marché, dans la sainteté, guidé par son Esprit (1 Jean7.
2.6 ; Romains 8.1-17).

Demeurer en lui, portant du fruit — c'est indispensable (Jean 15 ; Proverbes 11.30).8.

Vivre en Église — indispensable pour réussir et plaire à Dieu (Actes 2.37-47 ;9.
Hébreux 10.24-39).

Une vie de prière, de méditation de la Parole, de témoignage — également10.
essentiels.

6. Persévérer jusqu'à la fin

« Celui qui persévérera jusqu'à la fin sera sauvé. » Matthieu 24.13

« Travaillez à votre salut avec crainte et tremblement. » Philippiens 2.12

« Si nous marchons dans la lumière, comme il est lui-même dans la lumière, nous
sommes mutuellement en communion, et le sang de Jésus son Fils nous purifie de
tout péché. » 1 Jean 1.7

Sauvez votre âme ! Jésus-Christ a dit : « Si quelqu'un veut venir après moi, qu'il
renonce à lui-même, qu'il se charge de sa croix, et qu'il me suive » (Matthieu 16.24).
Ce chemin demande un engagement total, mais il mène à la vie éternelle.


